Hay"-IHbIe CcTaTbH

Hble HEWPOIICUXUYeCKre pacCTPOMCTBA, CBA3aHHbBIE
CO CTPENTOKOKKOBOU MHpeKIen) [5].

Lensp uccaegoBanud. V3yuuTb XapakTep B3au-
MOCBsI3ed KIMHHYECKUX OCOOEHHOCTEH M BO3MOXK-
HBIX IICHMXOJIOTUYECKUX H3MEHEHUH y IalleHTOB
C XpOHWYECKHUM TOH3WUIUTOM.

3azayu ucciaeoBaHusA. M3yduTs 0cOGEHHOCTH
TICUXOJIOTMYECKUX M3MEeHEeHUU y NalueHTOB C Xpo-
HUYECKUMM TOH3WLINTOM (IICMXOJOTUYECKHe OCo-
O6eHHOCTU JMYHOCTY, JUYHOCTHYIO U PEaKTHBHYIO
TPEBOXXHOCTb, YPOBEHb JIeNIPeCCUH, TUII OTHOLIEHU
K OoJIe3Hn).

V3y4ynTh B3aUMMOCBA3b KJIMHWYECKUX IIPOsABIIe-
HUH U IICUXO0JIOrMYeCKUX U3MeHeHNUY B 3aBUCUMOCTHU
0T GOPMBI XPOHUYIECKOT'O TOH3WJLTUTA.

ITanneHTHI 1 MeTOABI HiccielOBaHMA. B uccie-
JIOBAaHUM TIpUHUManu ydactue 60 yenosek: 30 ma-
LIIMEHTOB C XPOHUYECKUM TOH3WUIUTOM (6 My>K4YUH,
24 XeHIUHBI, cpefHUN Bo3pacT 28,2+6,4 roga) u
30 310poBbIX cyObeKTOB (10 My»xk4mH, 20 JKeHIIUH,
cpexnuii Bo3pact 25,4+5,2 rOoza), cOCTaBUBIINX
KOHTPOJIbHYIO I'pyniy. Kpurepuu BkItOYeHUA aly-
€HTOB B HcCCJIel0BaHHe: Haludue paHee BbIABJIEH-
HOI'O XPOHMYECKOI'0 TOH3WLIWTA C JJIUTeNIbHOCTBHIO
3aboseBaHuA He MeHee 1 roza, coriacue Ha IICHUXO-
JIOTUYECKOoe TeCTHpoBaHue. Kpurepum BKIIOUYEHUA
3/I0POBBEIX CyOBEKTOB B UCC/IEZOBAHUE: OTCYTCTBHUE
COMaTHUYeCcKOM IaToJIOTUH, coIviache Ha IICUXOJIOTH-
yecKoe TeCTUpOBaHuUe. B ucciezioBaHre He BKIIIOYa-
Jich GOJIbHBIE, CTPAJAIOINIE WHOW COMAaTUYECKON
MIaTOJOTHEM, CIIOCOOHOM BJIMATH Ha IICUXOJIOrHYe-
CKOe COCTOSIHMe IalleHTa, C IIPU3HaKaMU TKeIou
IICUXUYECKOH IIaTOJIOIuM, IICUX03aMHM, C IICUXOJO-
FMYeCKUMM U IOBe/leHYeCKUMHU H3MeHEeHUAMU Ha
¢doHe npuemMa ICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, C YMCTBEH-
HOH OTCTaJIOCThIO. JlarHo3 XpoOHN4YeCcKOro TOH3WI-
JINTA YCTAHABIMBAJICA B COOTBETCTBUU C KIACCUDU-
kanueit B. C. IIpeobpaxkeHckoro — B. T. [NagpuyHa
(1997) [6]. Cpeau malUMEHTOB C XPOHUYECKUM
TOH3WLINTOM Tpoctas ¢opma ([1D) 3aboneBaHUA
JUarHocTupoBaHa y 13 4YenoBeK, TOKCUKO-aJUiep-
rudeckasg popma 1 (TAD1) — y 11 4esoBEK, TOKCHU-
Ko-ajueprudeckoit popma 2 (TAD2) — y 6 4enoBeK.
[TanyeHTHl ¢ XpOHWYECKUM TOH3WUINTOM HaxoAu-
JIVCh Ha JIeYeHUH B IIepuoz ¢ fAekabpsa 2017 mo des-
panb 2018 roza B OTOPUHONIAPUHIOJIOTUYECKOM OT-
neneruu KOT BY3 «KupoBckas ropozickas 60JbHHIIA
N¢ 9». [TauueHTH! ¢ IpocTol GOPMOI U TOKCUKO-aJ-
Jleprudeckoit popmori 1 mosryyasyu KOHCEpBaTUBHOE
JledeHre (IIPOMBIBAHUE JIAKYH HeOHBIX MUHZAINH
IITIPUIIEM € KaHIOJeH pacTBOpoM Qyparyinga, yib-
TpaduoseToBoe 06sydyeHUE HEOHBIX MWHAAIMH),
C TOKCHKO-aJuieprudeckoir ¢popmoit 2 — ObUIA TO-
CIMTAIN3UPOBaHHl B lLIeJIAX IIAHOBOI'O XUPYypruie-
CKOT'O JIeYeHUA — [IBYCTOPOHHEW TOH3WLISKTOMUU.
JlabopaTOpHBIE WCCIEOBAHUSA BKJIIOYAIN: OOITUH
aHanu3 KpoBU, kKpoBb Ha CPE (C-peakTuBHBIA Oe-
ja0k), ACJIO (autucrtpentonmusuH-O), PO (pes-

MaTOUJHBIM  ¢dakTop), OOIMH aHaJIU3 MOYH,
MUKPOOHMOIOTHYECKOe HCCaef0BaHUe MasKa C IIo-
BEpXHOCTH HEeOHBIX MUHAQINH C OIpejeleHreM
coCTaBa MHUKPOQJIOpPHI, YyBCTBUTEIBHOCTU ee K
aHtubmoTuKaM. VIHCTpyMeHTaJbHble METOZABI HC-
cinenoBanus — OKI. /it OLleHKU IICHMXOJIOTMYEeCKUX
0COOEHHOCTeH JIMYHOCTYU IIPOBOAMIOCH IICHXOJIOTU-
yeckoe oOC/IeZloBaHNE B /IeHb IOCTYIUIEHUSA B CTa-
uroHap, Bkitodasiiee Tect CMOJI (cokpaleHHbIN
MHOTOGAKTOPHBI ONPOCHUK /I HUCCIeZOBAHUSA
auaHocty) [7, 8]. [lna maMepeHUss JTUYHOCTHOU U
PEaKTUBHOM TPEBOXXHOCTH HCIIONb30BAJICSI TECT
«Illkana TpeBoru» (Crimnbeprep Y. [I., 1975, azamn-
tupoBad XaHuHbeM [O. JI., 1976) [9]. YpoBeHb fe-
IIPECCUBHBIX IIPOSABIEHUN OIPeZessUICA C ITOMOIIBIO
tecta «[llkana genpeccuu Ilynra» (Uyur B. B. K.,
amantupoBaH Banmamosout T. WM., 1992) [10, 11].
OmpeziesieHNe OTHOIIEHUS MTALIEHTA K cBoeMy 3a60-
JIEBAHUIO ITPOBOAUJIOCH ITPY IIOMOIIY TecTa «THII OT-
HOIIIeHUs K 6oe3Hn» (Baccepmat JI. 1., Bykc A. f.,
Wosnes b. B., Kapnosa 3. b., H1I um. BexTepesa,
1987) [12]. AHanu3 CTaTUCTUYECKHUX JaHHBIX IIPOBO-
JWJICSA ¢ TIOMOIIbI0 TporpaMMbl BioStat Professional
2008 5.3.5.0.

Pe3ynbTaThl U aHAJN3 IIOJIYyYEeHHBIX JAHHBIX.
VY 6osbIIMHCTBA MMALIMEHTOB He OBUIO U3MEHEHUN B
nabopaTtopHbix ucciezoBanusax v OKI, BBIXOAAIINX
3a rpaHUIlbl HOpMBL. Y 6 marnuenToB ¢ TA®1 (55%)
nokasareab ACJIO ObUI IIOBBIIIEH M HAXOAWICA B
npezenax 200-250 Ex/n, y Tpoux us Hux (27%) —
no JKI' — cuHycoBasd Taxukapzaud. [lo JaHHBIM
MUKPOOHMOIOTMYECKOT0 UCCIe0BaHUA MasKa ¢ IIo-
BEpXHOCTH HeOHBIX MUHJAINH y BCEX IAI[UEHTOB C
XPOHUYECKUM TOH3WLINTOM OOHApY:KeHHI IIpe/CcTa-
BUTEHN YCJIOBHO-TIATOTE€HHOW MUKPOQIIOPHI POTO-
motku (Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp.,
Haemophilus spp., Neisseria spp.), yMEepPEHHBIN POCT,
YYBCTBUTEIbHBIE K OCHOBHBIM I'PyIIIIaM aHTHOUOTH-
KOB. CpeZHsAA MPOAO/LKUTENBPHOCTD 3a00I€BaHUA OT
MOMEHTA ITOCTAHOBKY NArHO3a «XPOHUYECKUH TOH-
3WUINT» cocTaBwia: B rpymie ¢ [1® 8,17+5,18 roza,
B rpynre ¢ TA®1 - 5,7+2,5 roza, B rpynne ¢ TAD2 —
2,4+1,2 roza.

BeisiBiieHO, uTo 1Mo TecTy CMOJI y 60JIBHBIX XPO-
HUYECKUM TOH3WUIUTOM MPOPWIN JUIHOCTH ObUIH
pasHoobpa3Hbl, UMeTH pa3dbpoc ot 22 10 88 T-6asU10B.
3HaueHus ycpegHeHHoro npodwis CMOJI y obere-
JIOBaHHBIX OOJIBHBIX XPOHUYECKUM TOH3WUTUTOM Ha-
XOJWINCH B IIpe/ieiax HOpMaTHUBHOTO pa3bpoca oT 50
o 70 T-6a/u1oB (KpoMe IIKaJIbI TICUXOMaThu 49 6a-
JIOB), HO BBIIIIE, YeM B T'PYIIIIE 3Z0POBBIX JIUI] (KpOMe
IIKaJTbl TUIIOMAHUU — MPOAODKUTETHHON T'HMIlepak-
TUBHOCTH). 43% OOJbHBIX XPOHUYECKUM TOH3WI-
sutoMm (13 4YesoBeK) UMeNU YPOBEHb IOKasaTesei
CMOIJI 110 0AHOM WK HECKOJIBKUM IIKajaaMm 6osee 70
T-6asu10B, B ToM 4ncie 17% (5 gemoBek) — 6osee 80
T-62/1710B. DTO TOBOPUT O BEICOKOH BCTPEYAEMOCTHU ¥
OONBHBIX XPOHUYECKUM TOH3WUIUTOM IIaTOJIOTHYe-
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