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В обзоре представлены основные подходы к аудиологической идентификации характерных при-
знаков воздействия производственного шума. Дано определение шумового порогового сдвига, рассмо-
трены вопросы разграничения влияния шума и старения на фактический слух. Показано, что наличие 
характерного аудиометрического зубца или впадины является обязательным доказательством воздей-
ствия шума, но не абсолютно патогномоничным.
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The review presents the main approaches to audiologic identification of characteristic signs of exposure 
to industrial noise. The authors provide definition of the noise threshold shift, considering the issues of 
differentiation of the effect of noise and aging on the actual hearing. It is shown that the presence of the 
characteristic audiometric peak or valley is an essential evidence of the noise effects, but not absolutely 
pathognomonic one.
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Для диагностики потери слуха, вызванной 
шумом (ПСВШ), первым требованием является 
наличие аудиометрического доказательства сен-
соневрального нарушения слуха на высоких ча-
стотах или, как принято говорить, «нарушение 
слуха на высоких частотах». 

При единичной проверке слуха это ситуация, 
при которой пороговый уровень восприятия зву-
ков на частотах 3, 4 или 6 кГц не менее чем на 
10 дБ выше порогового уровня восприятия звука 
на частоте 1 или 2 кГц [1].

Доказательством вероятного присутствия 
ПСВШ является наличие зубца (кривая сдвигает-
ся вниз) на аудиограмме в диапазоне 3–6 кГц (как 
правило, на 4 кГц, реже – на 3 и 6 кГц), который 
можно установить с достаточной степенью досто-
верности. 

ПСВШ также может быть доказана по дан-
ным аудиограммы при наличии довольно боль-
шой впадины (кривая сдвигается вниз и влево) 
в диапазоне от 3 до 6 кГц [2]. Во многих случа-
ях при ней, в частности в возрасте около 50 лет, 


