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В настоящее время известно, что хронический дакриоцистит составляет от 2 до 7,5% среди больных, 
обратившихся к врачу-офтальмологу по поводу нарушений слезоотведения. Больные с данной патоло-
гией подвержены хирургическому лечению-дакриоцисториностимии. Но количество рецидивов после 
дакриоцисториностомии составляет 2–16%, это обусловлено склонностью дакриостомы к заращению 
и к рубцеванию, что приводит в итоге к реоперациям. Цель работы. Осветить метод профилактики ре-
цидивов хронического дакриоцистита при эндоскопической эндоназальной дакриоцисториностомии. 
Методы. Разработана и апробирована в клинической практике методика профилактики рубцевания 
дакриостомы с применением стента для дренирования дакриостомы при эндоскопической эндона-
зальной дакриоцисториностомии (Патент РФ RU № 201235). Суть методики заключается в следующем. 
Хирург выполняет оперативное лечение в объеме эндоназальной эндоскопической дакриоцисторино-
стомии с формированием дакриостоты. Затем через сформированную дакриостому, эндоназально, под 
контролем эндоскопа, в полость слезного мешка устанавливают изготовленный интраоперационно 
Т-образный стент. Результаты. С применением предложенной методики выполнено хирургическое ле-
чение 24 пациентов с хроническим дакриоциститом. Осложнений и рецидивов заболевания во всех 24 
случаях не наблюдалось. Заключение. Представленная методика помогает избежать осложнения в ран-
нем и позднем послеоперационных периодах (грануляции, заращение дакриостомы, синехии и т. д.), 
что предотвращает рецидив заболевания и, как следствие, дальнейшие реоперации.
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It is currently known that chronic dacryocystitis is from 2 to 7,5% among patients who have consulted an 
ophthalmologist about lacrimation disorders. Patients with this pathology are subject to surgical treatment – 
dacryocystorhinthymia. But the number of relapses after dacryocystorhinostomy is 2–16%, this is due to the 
tendency of the dacryostomy to heal and scar, which ultimately leads to reoperations. The purpose of this 
work: To highlight the method of preventing recurrence of chronic dacryocystitis, with endoscopic endonasal 
dacryocystorhinostomy. Methods. A technique for preventing dacryostomy scarring with the use of a stent for 
draining dacryostomy in endoscopic endonasal dacryocystorhinostomy has been developed and tested in clinical 
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