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Рентгена через две недели после публикации их в 
печати, продемонстрировав тем самым научную 
состоятельность России.

8 января 1893 г. (27 декабря 1892 г.) начался 
амбулаторный прием больных, а прием стацио-
нарных больных – 4 апреля (23 марта). Эти даты 
не должны забываться в истории русской отори-
ноларингологии, а 1893 г. следует считать зна-
менательным в развитии и становлении отече-
ственной оториноларингологии. К сожалению, 
до настоящего времени так и не установлена 
мемориальная доска на здании, где была откры-
та первая в России кафедра горловых, носовых и 
ушных болезней.

Первой кафедрой отоларингологии в России, 
названной кафедрой горловых, носовых и ушных 
болезней, 9 января 1893 г. Конференция Академии 
поручила заведовать профессору Николаю 
Петровичу Симановскому. Преподавание ЛОР-
болезней становится обязательным, а наличие 
такой объединенной кафедры стало образцом для 
подражания и организации подобных кафедр на 
медицинских факультетах российских универси-
тетов.

«В этом отношении, – отмечал В. И. Воячек, – 
Академия намного опередила культурнейшие 
страны Запада». Следует добавить, что в Европе 
объединение кафедр отиатрии и риноларинголо-
гии стало происходить только после окончания 
Первой мировой войны. 

Нельзя не упомянуть, что открытие первой 
в России ЛОР-кафедры проходило в период оче-

редной эпидемии холеры в Петербурге. Именно в 
этот, 1893 год, как писалось в газете «Новости», 
«среди миллионного населения столицы беспо-
щадная эпидемия не могла найти более подходя-
щей жертвы, чем Петр Ильич Чайковский». 

Первые научные работы Н. П. Симановского 
и его школы продолжались в русле интересов те-
рапевтической клиники С. П. Боткина и касались 
преимущественно заболеваний лимфатического 
глоточного кольца и гортани. Следует особо от-
метить, что на рубеже XIX–XX вв. одним из серь-
езнейших и частых заболеваний ЛОРорганов 
был туберкулез гортани, или, по терминологии 
того времени, «бугорчатка гортани». Диагноз 
горловая чахотка звучал как смертельный приго-
вор. Из 6236 больных, лечившихся при клинике 
Н. П. Симановского в 1884–1894 гг., 380 человек, 
или свыше 6%, страдали туберкулезным пора-
жением верхних дыхательных путей и гортани 
(Спенглер А. Э., 1895).	

В 1894 г. Н. П. Симановский впервые предло-
жил для лечения туберкулеза гортани новое сред-
ство – парахлорфенол, представляющий собой 
химическое соединение карболовой кислоты (фе-
нола) с хлором, полученное выдающимся биохи-
миком, автором многих лекарственных средств 
профессором Н.  В. Ненцким, приглашенным из 
Бернского университета руководить химическим 
отделом института экспериментальной медици-
ны (ИЭМ). Лечение туберкулеза гортани парах-
лорфенолом превысило в два раза результаты 
лечения лимонной кислотой этого заболевания в 
Западной Европе.

Среди пациентов Н. П. Симановского, страда-
ющих туберкулезом горла, было немало известных 
лиц. Одним из них являлся известный художник-
передвижник Н.  А. Ярошенко, написавший пре-
красный портрет молодого Н.  П.  Симановского  – 
предмет гордости клиники оториноларингологии 
Военно-медицинской академии.

Несмотря на работу в стесненных условиях 
малоудобного и недостаточно приспособленно-
го помещения, очевидные успехи молодой кафе-
дры ушных, носовых и горловых болезней полу-
чили признание и высокую оценку Конференции 
Академии. Нарастающий с каждым годом поток 
больных в клинику Н. П. Симановского показал, 
что заболевания уха, горла и носа относятся к 
наиболее частым болезням не только среди граж-
данского населения, но и в армии. Открыто стал 
вопрос о строительстве новой клиники, отвеча-
ющей требованиям последних достижений кли-
нической науки.

Между тем приближался 100-летний юби-
лей Академии, который должен был отмечаться 
в 1898 г. Президент Академии, тайный совет-
ник и академик В.  В. Пашутин, с разрешения 
Конференции Академии обратился к Военному 

Профессор Н. П. Симановский. Худ. Н. А. Ярошенко.


