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При обследовании пациентов детского возраста с патологией носа и околоносовых пазух использу-
ются различные методики, в том числе исследование отделяемого из полости носа. Основы метода были 
разработаны еще в начале XX века, метод достаточно прост, и несмотря на появление новых высокотех-
нологичных методов обследования, продолжает широко использоваться различными специалистами, 
в том числе оториноларингологами при работе с детьми.
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Various methods are used during examination of pediatric patients with the nose and paranasal sinus 
pathology, including the nasal discharge analysis. The fundamentals of the method were developed in the early 
20th century; the method is rather simple and, despite the emergence of new high-tech examination methods, 
it is still widely used by various specialists, including otorhinolaryngologists, when working with children.

Keywords: cytological examination, allergic rhinitis, rhinosinusitis, pediatrics, children.
Bibliography: 22 sources.

 Существующие на данный момент методы ис-
следования анатомических структур и функцио-
нального состояния полости носа и околоносовых 
пазух (ОНП) достаточно разнообразны. Одним из 
широко применяемых врачами разных специаль-
ностей: оториноларингологами, пульмонолога-
ми, аллергологами, педиатрами – является цито-

логическое исследование отделяемого из полости 
носа.

В нашей стране практические врачи чаще 
используют альтернативный термин «риноци-
тограмма». На наш взгляд, более правильным 
является термин «цитологическое исследование 
отделяемого из носа», так как именно он шире от-


