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Цель работы – выявить наличие взаимосвязи между выраженностью ушного шума по данным THI и 
результатами аудиологического и нейрофизиологического исследований. Материалы и методы. В каче-
стве участников исследования отобраны 100 пациентов из основной группы с жалобами на шум в ушах: 
69 женщин и 31 мужчина; средний возраст составлял 48,1 ± 9,3 года. Проведены отоларингологический 
осмотр, аудиологическое и нейрофизиологическое (регистрация тригеминальных вызванных потенци-
алов) обследования 100 пациентов с жалобами на шум в ушах или в голове. Результаты. Корреляция 
между данными THI и шумометрии не определена. Выявлена взаимосвязь между степенью отягощен-
ности ушным шумом и данными импедансобарометрии в пробе Тойнби и Вальсальвы. У пациентов со 
средней степенью выраженности тиннитуса выявляется больший сдвиг в сторону отрицательного дав-
ления по сравнению с пациентами с умеренной степенью. Выводы. Степень отягощенности тиннитусом 
не влияет на показатели шумометрии. Большие сдвиги в давлении при проведении пробы Тойнби у ряда 
пациентов, вероятно, связаны с влиянием на функцию мышц слуховой трубы определенных форм ри-
нита. Не исключено вторичное напряжение внтуритубарных мышц на фоне повышенной возбудимости 
тригменинальной системы у пациентов с более выраженным тиннитусом.
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The purpose of the work is to identify the existence of a relationship between the severity of ear noise according 
to THI (Tinnitus Handicap Inventory) and the results of audiological and neurophysiological studies. Materials 
and methods: As participants in the study, 100 patients from the main group with complaints of tinnitus 
were selected: 69 women and 31 men; the average age was 48.1 ± 9.3 years. Otolaryngological examination, 
audiological and neurophysiological (registration of trigeminal induced potentials) examination of 100 
patients with complaints of tinnitus or in the head was carried out. Results: The correlation between THI and 
noise measurement data is undefined. The relationship between the degree of aggravation of ear noise and 
impedancebarometry data in the Toynbee and Valsalva maneuvers was revealed. Patients with medium tinnitus 
severity show a greater shift towards negative pressure compared to moderate patients. Conclusions: The degree 
of aggravation of tinnitus does not affect the indicators of noise measurement. Large pressure shifts during the 
Toynbee test in some patients are likely due to the effect on the function of the auditory tube muscles of certain 
forms of rhinitis. Secondary tension of the muscles of the auditory tube against the background of increased 
excitability of the trigeminal system in patients with more pronounced tinnitus is not excluded.
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