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В статье обсуждаются некоторые яркие страницы в истории вестибулологии в ХХ веке, отмеченные сме-
лыми научными устремлениями вестибулологов этого времени и связанные с достижениями этих неза-
урядных ученых. Статья представляет собой ряд отдельно публикуемых частей. Первая глава посвящена 
бурному развитию клинической вестибулологии на рубеже XIX–XX веков и роли в этом процессе таких 
ярких ученых-вестибулологов, как С. Ф. Штейн, Р. Барани, В. И. Воячек. Обращается внимание на при-
сущие этому периоду черты,  среди которых – научная полемика, «многоголосица» мнений, внедрение 
большого числа методов исследования вестибулярного анализатора. Отмечается, что в последующие 
годы происходили «кристаллизация» методов исследования и отбор к нашим дням наиболее информа-
тивных из них (в качестве примера – калорическая проба Барани). Делается вывод о развитии клиниче-
ской вестибулологии как важной черте, присущей оториноларингологии этого  времени.
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The article discusses some of the bright pages in the history of vestibulology in the twentieth century, marked 
by the bold scientific aspirations of the vestibulologists of that time and associated with the achievements of 
these outstanding scientists. The article is a series of separately published parts. The first chapter is devoted to 
the rapid development of clinical vestibulology at the turn of the 19th-20th centuries and the role in this process 
of such prominent vestibulologists as S.F. Stein, R. Barani, V.I. Voyachek. Attention is drawn to the features 
inherent in this period, among which are scientific controversy, “polyphony” of opinions, the introduction of 
a large number of methods for studying the vestibular analyzer. It is noted that in subsequent years there was 
a “crystallization” of research methods and the selection of the most informative of them to our days (as an 
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example, the Barany caloric test). The conclusion is made about the development of clinical vestibulology as an 
important feature inherent in otorhinolaryngology of that time.
Keywords: vestibulology, vestibular dysfunction, vestibular function tests, history of medicine, aerospace 
medicine, aviation standards.
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История вестибулологии насчитывает не 
менее 200 лет, ее отсчет можно вести от физио-
логических опытов и врачебных наблюдений 
XIX века  – J. Purkinje (1820), P. Flourens (1824), 
P. Ménière (1861), J. Breuer (1874), Е. Mach (1875), 
J. R. Ewald (1892) и других ярких исследователей 
своего времени [1–3]. Важно вспомнить и отече-
ственных ученых – физиолога И. Ф. Циона (1879) 
и врача по болезням уха, носа и горла С.  Ф фон 
Штейна (1892), начавших изучать лабиринт в 
России еще в XIX веке [4, 5].

Клиническая же вестибулология имеет более 
обозримую 100-летнюю историю. Изложение 
ее, несомненно, заслуживает отдельной моно-
графии, но некоторые из тенденций можно по-
пробовать проследить и в этой статье, высветив 
особенно яркие страницы, в свое время и теперь 
впечатлившие наиболее сильно (и здесь нельзя 
отрицать неизбежного элемента авторского субъ-
ективизма). Скажу точнее – мною двигало жела-
ние выразить чувство бесконечного восхищения 
размахом и красотой научной мысли вестибуло-
логов прошедшего столетия.

Начало ХХ века. Внедрение и «кристаллиза-
ция» методов исследования

Главной тенденцией начала ХХ века можно 
назвать бурное развитие молодой специально-
сти – ушных, носовых и горловых болезней [6] – 
и внутри нее – лабиринтологии и вестибулологии. 
Это происходило одновременно с появлением 
других узких специальностей в связи со стреми-
тельным накоплением физиологических и экс-

периментальных данных и общим техническим 
прогрессом в Европе. Неслучайно первые кафе-
дры носовых, горловых и ушных болезней при-
мерно в одно время появились в России – на 
рубеже XIX–ХХ веков: в 1893 г. – кафедра Медико-
хирургической академии (она и поныне распола-
гается в красивом выстроенном для нее в 1902 г. 
здании); в 1896 г. – клиника под руководством 
С. Ф. фон Штейна в Москве (рис. 1); в 1900 г. – ка-
федра Санкт-Петербургского Женского медицин-
ского института. В Европе первые объединенные 
кафедры отиатрии и риноларингологии возник-
ли несколько позже – после Первой мировой вой-
ны [5, 7]. 

В это время лабиринтологией (и вестибу-
лологией) занимались талантливые, амбици-
озные исследователи, об отношении многих из 
которых к науке можно было бы сказать слова-
ми В.  И. Воячека о Роберте Барани – «фанатик 
в лучшем смысле этого слова» [9]. Вот фото-
графия кафедры Медико-хирургической акаде-
мии 1897  г. (рис. 2) – на ней, среди других уче-
ников Н.  П.  Симановского, студент Владимир 
Игнатьевич Воячек – будущий выдающийся ото-
риноларинголог, внедривший усовершенствова-
ния во всех разделах ЛОР-специальности, в том 
числе в лабиринтологии. 

А вот фото из клиники отологии Венского 
университета, тогдашнего европейского центра 
обучения отиатрии (рис. 3). Сразу несколько 
знаменитых ученых в окружении обучающихся 
мы видим на этой фотографии – глава клиники 
Адам Политцер (также и на рис. 4, 5, это он ввел 

Рис. 1. Клиника болезней уха, носа и горла под руководством С. Ф. фон Штейна при медицинском факультете Императорского 
Московского университета, построена в 1896 г. на средства иркутского мецената Юлии Ивановны Базановой. Фасад здания и 

устройство акустического кабинета [8]
Fig. 1. Clinic of diseases of the ear, nose and throat under the direction of S. F. von Stein at the Medical Faculty of the Imperial Moscow 
University, built in 1896 at the expense of the Irkutsk philanthropist Yulia Ivanovna Bazanova. Facade of the building and arrangement 

of an acoustic cabinet [8]
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термин «отосклероз» и метод продувания слухо-
вой трубы [10]), будущий Нобелевский лауреат 
Роберт Барани и Гюстав Александер (автор зако-
на Александера о том, что нистагм максимален 
при отведении взора в сторону его быстрого ком-
понента). 

Эти незаурядные ученые не только генериро-
вали идеи, но в не стихающей дискуссии стимули-
ровали и вдохновляли друг на друга на рождение 
новых. (Смотрите полемику в журналах и обзо-
рах того времени! Вот уж где слышна «разного-
лосица» и видно многообразие мнений [11–13].) 
Ими было предложено большое число методов 
исследования функции вестибулярного анализа-
тора [12].

Многие из тестов были именными, и это де-
лает изучение истории вестибулологии особен-
но иллюстративным – туфли Воячека с суконной 
подметкой, пропитанные штемпельной краской 
для исследования походки (1908), динамический 
гониометр С. Ф. Штейна (рис. 6, 7) – прибор для 
оценки равновесия на наклонной плоскости (не 
правда ли, можно провести аналогию с современ-
ной подвижной платформой для динамической 
постурографии?) и многие, многие другие [13]. 

Рис. 2. Н. П. Симановский с сотрудниками кафедры 
горловых, носовых и ушных болезней Императорской 
Военно-медицинской академии и студентами, 1897 г. 
Сидят (слева направо): С. А. Люри, Б. В. Верховский, 
профессор Н. П.  Симановский, А.  Э. Спенглер, 
М. И. Филиппов. Стоят (слева направо): C. Л. Раппопорт, 
М.  В. Богданов-Березовский, студенты IV курса 
В.  И.  Воячек и П.  П.  Шевелев. (Из книги А.  С. Киселева 
«Оториноларингология Военно-медицинской академии. 
Ее становление и развитие в различные эпохи за первые 
двести лет (1798–1998 гг.)». Второе издание. 2020. С. 57.)
Fig. 2. N. P. Simanovsky with employees of the Department of 
Throat, Nose and Ear Diseases of the Imperial Military Medical 
Academy and students, 1897. Sitting (from left to right): 
S.  A.  Lury, B.  V. Verkhovsky, Professor N.  P.  Simanovsky, 
A.  E.  Spangler, M.  I. Filippov. Standing (from left to right): 
S.  L.  Rappoport, M.  V. Bogdanov-Berezovsky, IV-year 
students V. I. Voyachek and P. P. Shevelev. (From the book by 
A.  S.  Kiselyov „Otorhinolaryngology of the Military Medical 
Academy. Its formation and development in different eras over 
the first two hundred years (1798–1998)”. Second edition. 

2020. P. 57)

Рис. 3. Адам Политцер (4-й слева в нижнем ряду) с обучающими-
ся врачами в клинике отологии в Вене (прообраз будущего пост-
дипломного образования). На фото присутствуют преподаватели 
Гюстав Александер (3-й слева в нижнем ряду) и Роберт Барани 

(1-й слева в верхнем ряду)
Fig. 3. Adam Politzer (4th from the left in the bottom row) with 
trained doctors at the Otology Clinic in Vienna (a prototype of the 
future postgraduate education). In the photo there are teachers 
Gustave Alexander (3rd from the left in the bottom row) and Robert 

Barany (1st from the left in the top row)

Рис. 4. Адам Политцер (1835–1920), вместе с И. Грубером ру-
ководил Клиникой отологии в Вене, созданной в 1873 году. 
В этой клинике и под его руководством в разные времена об-
учались будущие лабиринтологи – С. Ф. фон Штейн, Гюстав 

Александер, С. М. Компанеец, Роберт Барани
Fig. 4. Adam Politzer (1835–1920), together with I. Gruber, 
headed the Clinic of Otology in Vienna, established in 1873. 
Future labyrinthologists – S. F. von Stein, Gustave Alexander, 

S. M. Kompaneetc, Robert Barany 

Поразителен труд самого Соломона Марковича 
Компанейца (1873–1941), яркого исследователя 
вестибулярной функции, автора раздела «Методы 
исследования слухового органа» (в  нем 682 (!) 
источника) в руководстве для врачей в 3 томах 
1936 года. Изучая этот обзор, невольно попадаешь 
под обаяние насыщенной научной жизни и не мо-
жешь не констатировать, что вестибулологи 20–



99

Российская оториноларингология/Russian Otorhinolaryngology                                     HISTORICAL SECTION

2022;21;2(117)

R
ossiiskaya otorinolaringologiya

30-х годов ХХ века по многим умениям не уступали 
современным врачам – они выделяли спонтанные 
расстройства и верно оценивали характеристики 
спонтанного нистагма, старались отличить лаби-
ринтный нистагм от нелабиринтного, предлага-
ли разнообразные устройства для исследования 
вращательных реакций, знали о необходимости 
устранять фиксацию взора (очки Bartels (1911), 
Frenzel (1925)), объясняли «центральными вли-
яниями» процессы вестибулярной компенсации, 
при этом опираясь, в том числе, и на собственные 
эксперименты.

Рис. 5. Метод Политцера, 1863
Fig. 5. “Politzerization“ method, 1863

Рис. 6. Станислав Федорович фон Штейн (1855–1921). 
Исследователь лабиринта, директор Клиники болезней уха, 

горла и носа на Девичьем поле им. Ю. И. Базановой
Fig 6. Stanislav Fedorovich von Stein (1855–1921). Labyrinth 
researcher, director of the Ear, Nose and Throat Clinic at Devichye 

Pole Yu. I. Bazanova

Рис. 7. Гониометр С. Ф. Штейна (1897). (Фото из книги 
С. М. Коломейца, 1936. С. 527). Прибор для исследования рас-
стройства равновесия на наклонной плоскости. Пациент уста-
навливается на верхнюю плоскость, она поднимается до мо-
мента, при котором испытуемый не в состоянии удерживать 
равновесие, полученный угол наклона оценивается в сравне-

нии с нормой
Fig. 7. Goniometer S. F. Stein (1897). (Photo from the book by 
S.  M. Kolomeets, 1936. P. 527). Device for the study of balance 
disorders on an inclined plane. The patient is placed on the upper 
plane, it rises until the moment at which the subject is unable to 
maintain balance, the obtained angle of inclination is evaluated in 

comparison with the norm

Тем не менее большинство из предложенных 
тестов, честно послужив развитию направления, 
со временем были заменены другими, менее тру-
доемкими и более информативные. 

«В медицинских исследованиях более, чем где-
либо, играет роль простота способа. Участь всех 
сложных способов одинакова: или они быстро 
заменяются более простыми, или же совсем за-
бываются», – как сказано в преамбуле обзорного 
реферата В. И. Воячека 1915 года. «Практические 
методы исследования лабиринтной функции», 
в котором он, анализируя отечественные и за-
рубежные труды по лабиринтологии, уже тогда 
пытался «преодолеть» изобилие накопившихся к 
тому времени методов исследования и выделить 
из них наиболее ценные для практического врача.

Позволю здесь скромное добавление от авто-
ра. Хотя по прошествии времени «выкристалли-
зовываются» только самые лучшие из методов, и 
в истории остаются наиболее успешные научные 
прорывы, важен даже самый малый вклад в дело 
исследований, даже если он не подтверждает дан-
ные или сообщает отрицательные результаты, по-
тому что при этом исследователь вносит необхо-
димую лепту в развитие научных представлений 
своего времени…

Калорическая проба Барани (рис. 8, 9) – как 
раз один из тех методов начала XX века, которые 
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доказали свою наибольшую информативность. 
За ее обоснование, а если говорить шире – «за 
работы по физиологии и патологии вестибуляр-
ного аппарата», „for his work on the physiology 
and pathology of the vestibular apparatus“ (поль-
зуясь формулировкой Нобелевского комитета), 
Роберт Барани получил Нобелевскую премию 
по физиологии и медицине за 1914 год [15, 16]. 
Предложенная калорическая проба (1906) [17, 18] 
была важна тем, что позволяла исследовать каж-
дый лабиринт в отдельности и делать заключение 
о наличии или отсутствии его калорической ре-
активности. В числе прочего она стала использо-
ваться в начале ХХ века в диагностике невриномы 
VIII нерва, при которой развивается выраженная 
гипорефлексия лабиринта, что поспособство-
вало развитию хирургии мостомозжечковой 
области. За время своего существования кало-
рическая проба получила более полусотни моди-
фикаций [3] (среди них битермальный тест по 
Фицжеральду–Холлпайку (1942) [19], проба по 
методике Н.  С.  Благовещенской (1981) [20]) и, 

несмотря на не прекращавшуюся полемику [13, 
21], более ста лет успешно используется клини-
цистами всего мира. А еще Барани, конечно же, 
автор такого атрибута, как трещотка для заглуше-
ния лучше слышащего уха при диагностике одно-
сторонней глухоты (1918), автор вращательной 
пробы (1906), конструкции кресла для ее выпол-
нения и указательной пробы (1916) [22].

 Вот так бурно происходило развитие вести-
булологии в начале ХХ века, и, наверное, будет 
правильным сказать, что важнейшей чертой это-
го времени были развитие клинической вестибу-
лологии и качественный прорыв в разработке ме-
тодов исследования вестибулярного анализатора. 

Рис. 8. Роберт Барани (1876–1936). Нобелевский лауреат по 
физиологии и медицине за 1914 г. 

Fig. 8. Robert Barany (1876–1936) Nobel Laureate in Physiology 
or Medicine in 1914

Рис. 9. Калорическая проба, иллюстрация из монографии 
Р.  Брани „Physiologie und Pathologie des Bogengangapparates 
beim Menschen”(1907): a – емкость для стекающей воды; b – 
катетер для вливания воды; c – резиновый резервуар для воды 
Pic 9. Caloric test, illustration from R. Brani’s monograph 
“Physiologie und Pathologie des Bogengangapparates beim 
Menschen” (1907): a – container for flowing water; b – catheter 

for infusion of water; c – rubber water tank
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