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ской медицины оценили в 4,7 балла, института 
педиатрии в 4,3 балла, института стоматологии в 
4,1 балла. 

Обсуждение 
Проведенные ранее исследования показали 

положительное влияние использования техноло-
гий VR в обучении, учитывая повышение моти-
вации обучающихся, развитие у них комплекса 
специализированных умений в определенной об-
ласти согласно существующим концепциям разви-
тия современного образования, включая область 
цифровой трансформации [7]. В ряде исследо-
ваний показаны преимущества VR-тренажеров 
с позиции развития технических и нетехнических 
навыков и умений [8, 9]. В определенной степе-
ни этому способствуют конструктивные особен-
ности, обеспечивающие 100%-ное погружение в 
процесс выполнения манипуляции с концентра-
цией внимания на деталях. Часть исследователей 
считает, что процесс традиционного обучения и 
обучения с применением технологий виртуаль-
ной реальности весьма успешно дополняют друг 
друга [12]. Моделирование виртуальной реаль-
ности можно рассматривать как дополнительный 
инструмент обучения для студентов медицинских 
вузов эндоскопическим процедурам, в частности 
гайморотомии, часто проводимой операции на 
верхнечелюстной пазухе для лечения инфекции, 
воспалительных заболеваний или опухолей. 

Полученные нами результаты нагляд-
но показывают, что применение симулятора 
«Гайморотомия-VR» в образовательном процессе 
способствует формированию более качествен-
ного типа запоминания материала студентами, 
что вполне логично приводит к более высоким 
результатам при последующем контроле полу-
ченных знаний. Все студенты достаточно высоко 
оценили соответствие анатомического строения 
полости носа и околоносовых пазух в разрабо-
танном симуляторе. Более 50% анкетируемых 
высоко оценили имитацию алгоритма выполне-
ния операции. Студенты считают необходимым 

использование симулятора «Гайморотомия-VR» 
для тренировки практических навыков, при этом 
необходимость для обучения врачей общей прак-
тики оценена ниже. В 100% студенты отмечают 
ощущение выполнения действий от первого лица 
в виртуальном пространстве при обучении на си-
муляторе «Гайморотомия-VR».

При изучении результатов анкетирования 
«Уверенность в себе при выполнении этапов опе-
рации» минимальный прирост баллов по итогам 
результатов анкетирования на первом и итого-
вом занятии отмечался при выполнении под-
готовительных этапов. Максимальный прирост 
баллов у 80% студентов был отмечен при выпол-
нении этапа «формирование доступа к пазухе» 
(2,7–3,3 балла), «забор биопсии» (2,4–3,4 балла) 
и у 90% студентов на этапе «наложение швов» 
(3,2–3,5 балла). Полученные результаты могут 
служить основой для дальнейшего исследования 
проблематики применения виртуальных техно-
логий в процессе обучения студентов.

Выводы
Применение симулятора «Гайморотомия-

VR» является обоснованным для практической 
подготовки студентов в рамках изучения дисци-
плины «Оториноларингология». Высокий при-
рост баллов при выполнении отдельных этапов 
операции доказывает эффективность тренаже-
ра. Соответствие анатомического строения по-
лости носа и околоносовых пазух в разработан-
ном симуляторе «Гайморотомия-VR», которое 
было отмечено 96% студентов положительно, 
обеспечивает реалистичность выполнения эта-
пов операции. Использование современных VR-
тренажеров позволит оптимизировать процесс 
формирования профессиональных компетенций 
в плане овладения навыками хирургического ха-
рактера относительно минимизации затрат с со-
блюдением основных принципов медицинской 
этики и деонтологии. 

Авторы заявляют об отсутствии конфлик-
та интересов.
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