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ческой проволокой по бокам от пакета для хлеба 
с датой изготовления (рис. 3), что подтверждает 
длительность нахождения инородного тела в гор-
тани), которое было плотно фиксировано между 
левой вестибулярной и голосовой складками. 

В послеоперационном периоде назначена ан-
тибактериальная, гормональная, гипотензивная 
терапия. Трахеостомическая трубка удалена на 
3-и сутки, дыхание через естественные пути сво-
бодное, осиплость голоса умеренная. Пациентка 
выписана из отделения в удовлетворительном со-
стоянии на 6-е сутки под наблюдение ЛОР-врача 
по месту жительства.

Заключение
Особенность данного клинического случая 

в  том, что при наличии достаточно большого 
инородного тела в гортани (25×5 мм) пациентка 
около 2 месяцев не отмечала затруднения дыха-
ния и не помнила момента его аспирации. После 
приема алкоголя и рвоты, возможно, инородное 
тело изменило свое расположение, что вызвало 
затруднение дыхания. Эндовидеоларингоскопия 
и рентгенологическое обследование позволили 
быстро поставить диагноз. Правильная тактика 
лечения – наложение трахеостомы, а затем удале-
ние инородного тела без осложнений – сократила 
сроки пребывания в стационаре.

Авторы заявляют об отсутствии конфлик-
та интересов.

Рис. 3. Удаленное инородное тело. Дата подтверждает дли-
тельность его пребывания в гортани

Fig. 3. The removed foreign body, the date on which confirms the 
duration of its stay in the larynx
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