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Реферат. Представлена систематическая оценка эффективности тимпанопластики 1-го типа у пациентов 
с хроническим туботимпанальным гнойным средним отитом, сопровождающимся перфорацией бара-
банной перепонки площадью более 50%. Основными критериями успешности вмешательства выступили 
коэффициент приживления трансплантата (GTR — Graft Take Rate) и восстановление слуховой функции, 
измеряемое через изменение костно-воздушного интервала (КВИ). В анализ включены исследования, 
оценивающие анатомические и функциональные результаты тимпанопластики с использованием раз-
личных аутологичных трансплантатов, таких как фасция и хрящ. Преобладающей техникой укладки 
трансплантата являлась методика underlay. Средневзвешенное значение предоперационного КВИ соста-
вило 25,31 дБ, а послеоперационного — 11,09 дБ, что свидетельствует о существенном улучшении слуховой 
функции после вмешательства. Сравнительный анализ эффективности различных трансплантатов по-
казал, что использование хрящевого компонента обеспечивало более высокие показатели приживления 
(GTR 92,6%) по сравнению с фасцией (GTR 88,6%). При этом различия в улучшении слуховой функции 
между хрящом и фасцией были статистически незначимы (p > 0,05). Анализ данных, представленных в 
статье, указывает на высокую надежность полученных результатов, подтвержденную низкой гетероген-
ностью исследований и отсутствием публикационного смещения. 
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Abstract. This article presents a systematic evaluation of the effectiveness of type 1 tympanoplasty in patients 
with chronic tubotympanic suppurative otitis media, accompanied by a tympanic membrane perforation 
exceeding 50% of its surface area. The primary success criteria of the procedure are graft take rate (GTR) and 
restoration of auditory function assessed through changes in the air-bone gap (ABG). The analysis included 
studies evaluating the anatomical and functional outcomes of tympanoplasty using various autologous graft 
materials, such as fascia and cartilage. The predominant graft placement technique was the underlay technique. 
The weighted average preoperative ABG was 25.31 dB, while the postoperative ABG was 11.09 dB, indicating 
significant improvement in auditory function after surgery. Comparative analysis of the effectiveness of different 
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