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Реферат. Головокружение — один из самых распространенных симптомов, требующих проведения кли-
нического обследования. Вестибулярные тесты неизменно входят в число процедур, связанных с отола-
рингологической и неврологической практикой в некоторых странах. Однако стандартной методики для 
выявления причин дискомфорта и нетрудоспособности не существует, а использование вестибулярных 
тестов различается в разных географических регионах и медицинских специальностях. Вестибулярные 
тесты используются в диагностическом процессе для определения повреждения периферического от-
дела вестибулярной системы, однако ни один вестибулярный тест не способен оценить состояние всего 
лабиринта. В данном исследовании была проанализирована литература, посвященная вестибулярным 
тестам и видеонистагмографии (ВНГ) среди пациентов с системным головокружением. Несмотря на рас-
пространенность головокружения и разноообразие диагностических методов, применение этих методов 
в широкой клинической практике затруднено, что и приводит к неправильно поставленному диагнозу, 
ошибочному выбору тактики лечения или оценке динамики. Понимание важности использования ве-
стибулярных тестов, а также ограничений, ассоциированных с ними, может способствовать более эффек-
тивному лечению заболеваний, сопряженных с головокружением.
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Abstract. Dizziness is one of the most common symptoms requiring clinical examination. Vestibular testing is 
an invariable part of the procedures associated with otolaryngology and neurology practice in some countries. 
However, there is no standard methodology for identifying the causes of discomfort and disability, and the use 
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